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VISION

Melinda

Willkommen mein Engel, 

zu Deinem Once in a Lifetime-Abenteuer!

Von dem ersten Gespräch an wusste ich, dass Selin & ich eine Reise erschaffen

werden, welche Leben verändert. Sie erzählte mir von dem Schiff, den

wundervollen Frauen & dem Meer und ich erzählte ihr von den Emotionen, den

Transformationen & dem Zusammenhalt in overflow. Ab diesem Moment wurde

eine Idee geboren, welche wir Dir nun als Realität präsentieren dürfen: 

THE PORTAL. 

Unsere Vision ist es für Dich eine unvergessliche Reise im Innen & Außen zu

schaffen - Dich mitzunehmen in ein Abenteuer, welches Dich ein Leben lang

nährt & einen sicheren Ort zu kreieren, welcher Dir die Möglichkeit bietet, tiefer

als jemals zuvor, mit Dir selbst in Kontakt zu kommen. 

Eine Zeit zwischen den Welten & Dein Portal in eine neue Zeitschleife. 

Von Herzen NUR das BESTE! 

Deine



die Frauen
ein Überblick

Das Herzstück & das Schönste an all meiner Arbeit: die Frauen darin!

aka: DU.🌹

Ich liebe die Frauen in meiner Welt & auf der Tour können wir bis zu 14 wundervolle Engel

mitnehmen! Du hast somit immer dann, wenn Du es möchtest, andere Frauen an Deiner

Seite, die mit Dir diesen Weg gehen, Dich unterstützen & Dich in all Deinen Facetten sehen. 

Um uns alle gemeinsam besser kennen zu lernen, gibt es vor der Tour zwei Online Calls (Get

to know & Q&A), einen gemeinsamen Chat via WhatsApp, sowie nach der Tour einen Call

(Reconnect). Mir ist wichtig, dass jede Einzelne sich immer gesehen & gut aufgehoben fühlt.

Wie in all meinen Containern, wird auch das Schiff wie Vegas behandelt - alle Geheimnisse

sind sicher, jede Frau darf sich immer genau so zeigen, wie sie sich fühlt & gemeinsam

kreieren wir unseren safe & holy space! Zu jeder Zeit stehe ich Dir auf dem Schiff zur

Verfügung & bin für Dich da - fühl Dich ganz frei diese Einladung immer dann zu nutzen,

wenn Du sie brauchst. 

Ich freu mich schon so sehr auf Dich! (*quiecks!)



unser Schiff
ein Überblick

Luxus pur auf dem Meer! 

Willkommen auf der Larin Su

Noch nie gab es so viel Luxus in der Melinda-Health Welt!

Die Larin Su (unser Schiff für die gesamte Zeit) verfügt nicht nur über genügend

Platz für unsere Circles, sondern bietet auch genügend Fläche für Deinen

persönlichen Raum (falls Du mal eine Auszeit & Abstand brauchst). Außer uns sind

insgesamt noch 5 Besatzungsmitglieder an Board, welche auf das Wohl des Schiffs

sowie Unseres bedacht sind. (*WIFI ist natürlich mit an Bord, damit Du immer 

die Option hast Deine Liebsten zu sehen!)



die Räume
ein Überblick

...zwischen Wellen wie auf Wolken schlafen!

Für Dich haben wir einen Schlafplatz unter Deck (& sogar auf dem Deck🌙) reserviert! 

Es gibt zwei Arten von Zimmern, wobei Du rechts die Standard- & links die

Luxusvariante siehst.� Nach dem Motto “first come first serve” erhalten diejenigen, die

als erstes buchen die Luxusvarianten - better be quick! Deine Zimmerpartnerin kannst

Du dir beim ersten Call gerne aussuchen & wir sind zu jeder Zeit darauf bedacht, die

passenden Matches zu finden. (Jedes Match hat natürlich auch ein eigenes Bad!) Falls

Du mit Mondschein schlafen magst, ist für Dich ein Platz auf dem Deck immer frei!



Service, Food & Drinks
ein Überblick

NUR das Beste...wird hier wörtlich genommen!

Nicht nur morgens, mittags, abends, sondern auch zum Nachmittag gibt es für Dich

einen Tisch voller Köstlichkeiten! Zu jeder Mahlzeit wird für Dich (natürlich) gesund

& frisch gekocht, wobei wir & das Bordpersonal auf Deine Bedürfnisse eingehen

möchten. Lass uns gerne wissen, wenn Du außerhalb eines vegan/ vegetarischen

Speiseplans bestimmte Wünsche hast! Lehn Dich zurück & genieß unsere

gemeinsamen Mahlzeiten mit Blick auf das Meer!
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unsere innere & äußere Route
step by step:

FETHIYE - MARMARIS 

Willkommen an Board! 

Wir treffen uns im Seehafen von Fethiye, dem

Treffpunkt der Ägäis & dem Mittelmeer. Mit der

Abfahrt um 16:00–17:00 Uhr beginnt für uns die

“Zeit zwischen den Welten”, wir machen es uns

an Board gemütlich & kommen entspannt an.

Am Abend genießen wir unser erstes

gemeinsames Abendessen bei Sonnenuntergang,

während wir Geschichten erzählen & uns mit

verschiedenen Spielen kennenlernen. Die Nacht

verbringen wir an Bord des Bootes in der Nähe

von Fethiye.

Den Tag beginnen wir gemeinsam mit einem Morning Circle & starten damit auch offiziell in

unsere innere Reise. Nach dem Frühstück machen wir uns auf den Weg entlang der Küste,

setzen unsere Intention für die folgenden Tage & lernen einander noch besser kennen. Genau

rechtzeitig kommen wir für ein köstliches Mittagessen auf der Insel Tersane an, wo wir am

Strand die Überreste einer römischen & griechischen Werft sehen können. Mit dem Evening

Circle schließen wir diesen ersten gemeinsamen Tag & lassen final all das los, was wir nicht

mehr mitnehmen möchten. Die Übernachtung erfolgt in der natürlichen Bucht von Aga Limani.

Auf den nächsten Seiten findest Du hauptsächlich unsere äußere gemeinsame Reise

beschrieben. Bitte lass Dich für Deine innere Reise ein Stück weit von mir & den

Übungen überraschen, sodass die für Dich größte Transformation stattfinden kann. 

Falls Du bei Etwas Bedenken haben solltest, dann sprich mich gerne darauf an!
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unsere Route
step by step:

Nach dem Morning Circle bewegen wir uns

ein wenig & tauchen in unseren Körper ein.

Mit dem Frühstück setzen wir die Segel &

sind bereit zum Schwimmen in Turunc Blikii

oder auf der wunderschönen Insel Cennet

(Paradies)! Genieße mit uns das wundervoll

klare Wasser & entspann in der Sonne an

Deck. Es wird (soweit möglich) für uns Alle

ein Handy & Laptop-freier Tag, sodass wir

uns ganz auf die Transformation einlassen

können. Unser gemeinsames Abendessen &

unsere vierte Nacht geneießen wir vor

Marmaris.

Nach dem Circle & unserem gemeinsamen

Frühstück gehen wir in einer ruhigen Bucht

vor Anker. Uns erwartet ein Tagesausflug in

die Region Dalyan. Wir begeben uns auf eine

Flussbootfahrt, um jahrtausendealte, hoch in

die Felswand gebaute Gräber zu besichtigen &

die antike Stadt Kaunos zu erkunden. Ein

gemeinsames Schlammbad rundet diesen

wunderschönen Ausflug ab! Lass Dich an Tag

drei so richtig verwöhnen & komm an diesem

wunderschönen Ort bei Dir selbst in diesem

Moment an. Mit dem Evening Circle vertiefen

wir das Erlebte & teilen unsere Erfahrungen.
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unsere Route
step by step:

Wir verlassen Marmaris nach dem Morning

Circle & Frühstück. Zur Mittagspause

schwimmen wir in der Kumlubük-Bucht,

bevor wir während einer intensiven

Gruppensession zum Abendessen

aufbrechen. Zur Übernachtung fahren wir

nach Semizce, einer unbewohnten Bucht.

Auf uns wartet dort nach einem Evening

Circle voller Verbindung, Kakao eine Nacht

unter den Sternen. 

An Tag 6 starten wir schon früh in die wunderschöne Gegend der Göcek-Buchten.

Wir halten in Kuyruk Burnu zum Circle & Frühstück an, bevor wir die Batik Hamam

Bay erreichen. Hier erwartet Dich ein Ausflug in den Ruinen der antiken römischen

Bäder, in welchen wir ein Bad nehmen. Nach einem ausgiebigen Abendbrot &

Evening Circle erfolgt die Übernachtung entweder im ruhigen Bedri Rahmi oder in

der Sarsala Bay (je nach Wellengang).
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unsere Route
step by step:

Nach dem Morning Circle & Frühstück

stechen wir in See, um den wunderschönen

Golf von Fethiye zu besuchen. Auf uns

wartet nach einem gemeinsamen

“verankern” der Erlebnisse, ein Mittagessen

auf der Insel Yassica & ausgiebig Zeit zum

Schwimmen. Auf dem Rückweg nach

Fethiye verbringen wir unsere letzte Nacht

an Bord in der friedlichen Samanlik-Bucht

& lassen die letzten Tage im Evening

Circle Revue passieren.

Nach einem letzten intensiven Morning Circle & einem ausgiebigen

Frühstück, kommen wir in Fethiye an. Es ist Zeit, sich zu verabschieden

& das Portal zu verlassen. Wir sehen uns in Deutschland wieder!

kleiner Disclaimer: 

Wir sind darauf bedacht unseren Plan einzuhalten, um Dir die schönste Reise zu

bieten, jedoch kann es sein, dass Neptun uns nicht immer in die Karten spielt. 

Bei schlechtem Wetter und/oder Seebedingungen kann sich das Programm ändern.

Bitte habe Verständnis. Wir kreieren zu jeder Zeit, die für Dich & uns beste Reise! 

(& am Ende ist der Weg, den die Wellen uns vorschlagen sowieso der Richtige.)

FETHIYE - MARMARIS 
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alle Fakten:
ein Überblick

Luxus pur für Dich!

In dieser Reise ist für Dich all der Luxus enthalten, den wir Dir bieten können. 

Es sind alle Transformationen, Circles, Mahlzeiten (Frühstück, Mittagessen,

Abendessen), die Crew: Privatkoch & Kapitän, Getränke (Wasser, Tee und Kaffee),

alle oben genannten Ausflüge & Exkursionen, die 7 Nächte Bootsunterkunft, alle

Calls davor sowie danach & die private WhatsApp-Gruppe inklusive.

Beachte bitte, dass Folgendes in diesem Gesamtpreis nicht inklusive ist:

> Flüge

> Reiseversicherung

>Mahlzeiten, die speziell auf Dich zugeschnitten sind

(glutenfrei, laktosefrei, etc. - für einen Aufpreis möglich)

> persönliche Ausgaben

 > & Alkohol

Gesamtpreis: 2.777,00 € pro Person

Dieser Tourpreis ist mit Umsatzsteuer gemäß § 19 Abs. 1 UStG. 



THE PORTAL

Melinda

Bist Du bereit mit uns die Reise Deines Lebens anzutreten?

Dann schreibe uns einfach eine Nachricht 

& wir lassen Dir alle Informationen 

für den Onboarding Process zukommen.

Wir würden uns unfassbar freuen Dich an Board begrüßen zu dürfen 

& mit Dir gemeinsam dieses Portal der Möglichkeiten zu eröffnen!

Falls Du noch Fragen haben solltest, dann melde Dich gerne bei uns!

Wir freuen uns auf Dich!

Von Herzen NUR das BESTE! 

Deine


